Activité 1 : Dessine-toi d la piscine :
Objectif : recueil de représentations pour dédramatiser l'activite.

Oralement :

Que va-t-on faire & la piscine ? Que va-f-on apprendre ?
Est-ce que la piscine te fait peur ? Pourquoi ?

Comment faut-il faire pour nager en sécurité ?



